
 

Organic Marula oil 

(オーガニックマルラオイル) 

【マルラオイルとは？】 

マルラオイルは、サハラ砂漠以南のアフリカ地域に自生しているマルラの木(Sclerocarya Birrea)の種から採れるオ 

イルです。干ばつでも生き残るほど生命力が強く豊富な栄養分を蓄えているマルラは、「神の木」とも呼ばれ、紀元前

9000 年から地元の人達に薬、美容、食物など生活全般で活用されてきました。 

また、マルラの実は、象・キリン・猿などアフリカ野生動物の大好物であり、木から落ちてきた実は数日経つと自然発

酵しアルコールが含まれ、その実を食べた動物たちの酔っぱらった姿が見られます。さらに、マルラの実から作られた

リキュールは、世界中で販売されており、人間と動物の取り合いとなっています。 

化粧品表示名称 スクレロカリアビレア種子油 

INCI 名 Sclerocarya Birrea Seed oil 

中国 INCI 名 伯尔硬胡桃（SCLEROCARYA BIRREA）籽油 

CAS No. 68956-68-3  

EINECS 273-313-5  

原産国 ナミビア 

抽出方法 コールドプレス 

精製/未精製 未精製 

オーガニック認証 ECOCERT、USDA(NOP) 

【伝統的な使い方】 

アフリカ伝統医療ではマルラオイルを「万能オイル」として大切にしています。アフリカの女性たちは、顔・ボディー・ 

手足のケアはもちろん、赤ちゃんのマッサージやひび割れた肌のトリートメントなど、ほぼ全身に使用してきました。そ

の他にもある文献によると、沐浴の際に水の代わりにマルラオイルを洗浄剤として使用してきたと掲載されています。 

【アプリケーション】 

・スキンケア  ・ボディケア  ・ヘアケア 

・フットケア  ・ネイルケア  ・クレンジング 等 

【特徴】 

・酸価しにくい *CDM 試験結果：48 時間以上（120℃） 

・保湿力が高く、肌の保護力の向上効果がある 

・オレイン酸が多く含まれている 

・毛穴に詰まることなく、肌へのなじみが非常にいい 

・重すぎず、軽すぎず、べたつかないテクスチャー 

・乾燥肌、脂性肌、混合肌など幅広く使用可能 

・低温圧搾法で搾った未精製ナチュラルオイルで肌に優しい 



【脂肪酸組成（参考値）】 

■オレイン酸(オメガ 9)の効果 

・皮脂に含まれる成分 

・保湿効果 

・傷の治癒促進 

・抗炎症作用 

・乾燥肌対策 

・紫外線阻害 

【社会貢献】 

原住民によるマルラの実や種の収穫は、雇用創出と貧困軽減に繋がり、アフリカ社会の経済を活性化させる高い 

ポテンシャルを持っています。マルラの木が密集されている地域では、毎年、その実や種がほとんど捨てられていま

す。それを収穫し、パルプ生産者やオイル生産者に販売することで、貴重な所得が得られます。 

弊社取り扱いのマルラオイルは、ナミビアの現地女性たちの手作業で収穫された種を搾って生産されています。これ

は、女性の社会進出への機会になるのはもちろん、砂漠地帯という厳しい自然環境に苦しむ原住民の重要な収入源

となり、彼らの持続的な生活向上を支えています。 

【規格参考値】 

項目 規格値 単位 

酸価 5 以下 mgKOH/g 

遊離脂肪酸 0.5 ～ 2.6 % 

過酸化物価 0 ～ 1.2 meq/Kg 

ヨウ素価 70 ～ 80 gI₂/100g 

けん化価 170 ～ 196 mgKOH/g 

重金属 20 以下 ppm 

ヒ素 2 以下 ppm 

*天然由来原料の特性上、色や匂いが異なる場合がございます。 

*直射日光の当たらない涼しい場所で保管してください。 

本内容につきましては、綿半トレーディング(株)化成品部（TEL：03-3353-2303 ）までお問合せ下さい。 


